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1. CPU 使用率
此處可以看到 CPU的使用率，顯示處理器的即時負載情況。

使用者可透過本項數據快速了解系統運算壓力，判斷是否存在高負載或性能瓶
頸，並及時調整應用程序或資源分配。
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2. RAM 使用率
此處可以看見 RAM 使用率統計系統記憶體的佔用情況。

透過監控記憶體使用量，使用者可掌握系統對記憶體的需求，避免因記憶體不
足導致系統運行緩慢或崩潰。
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3. HDD 使用率
此處可以看到 HDD 使用率反映硬碟存儲空間的使用狀況。

使用者可以及早發現容量不足的情況，合理安排存儲管理與資料備份，確保系
統穩定運行。
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4. NET 使用率
此處可以看到 NET網路使用率統計系統網路流量及帶寬使用情況。

使用者可透過該數據分析網路性能、流量高峰時段，及時排查網路瓶頸，保障
系統連線穩定。
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5. GPU 溫度
監控顯示卡運行時的熱度狀態，可即時掌握  GPU 在運算、圖形處理或  AI
任務執行期間的溫度變化。透過持續監測  GPU
溫度，能有效預防過熱導致的效能下降、系統不穩定或硬體損耗，協助管理者
評估散熱效率與設備健康狀況，確保系統長時間穩定運作。
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6. GPU 風扇
監控顯示卡散熱系統的運行狀態，即時顯示風扇轉速（ RPM
）與運作情況。透過持續監測風扇效能，可有效評估散熱能力是否正常，避免
因散熱不足造成  GPU
溫度過高、效能下降或硬體損壞，確保顯示卡長時間穩定運作。
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7. GPU VRAM
監控顯示卡專屬記憶體的使用狀況，即時掌握圖形運算、影像處理、 3D 渲染、
AI 模型推論及深度學習等工作所占用的顯示記憶體資源。透過監測  VRAM
使用率，可協助管理者了解  GPU
資源負載情況，避免因顯示記憶體不足而導致效能下降、運算中斷或應用程式
異常。


