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1. 簡介
Docker
整合管理透過容器化技術，將應用程式及其執行環境封裝於獨立容器中，實現
快速部署、彈性擴展與高效資源利用。透過集中化管理平台，可統一監控容器
運行狀態、資源使用情況及服務健康度，簡化系統維運流程。
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